oL L2 CAIl SULBIATE
"Fabio Cavenago*
SOTTOSEZIONE del CAl di VIMERCATE
Sede: Via Don Mario Ciceri, 2 Sulbiate — MB

sito: www.caisulbiate.it
e-mail: cai_sulbiate@yahoo.it

PROGRAMMA ESCURSIONISTICO

GITA N. 10 TIPO Escursione giornaliera DATA daa;l 19/05/2013
. . Valtorta: Un borgo che . . Silvano Oberti 333 1227482
Itinerario propone Storia e Tradizione | °°T 02" I Eugenio Mangiii | 340 9015476
DESCRIZIONE DELL'ITINERARIO
Valtorta: Alla scoperta di un borgo di montagna che propone Storia e Tradizione.

Valtorta & un piccolo comune della provincia di Bergamo. E' situata in Val Stabina, laterale della Valle Brembana, e dista
50 km dal capoluogo orobico. Piccolo borgo incastonato tra monti, che deve l'origine del proprio toponimo alla
conformazione tortuosa (valle tortuosa) che questa vallata possiede.

In epoca Medievale in questo piccolo borgo si sviluppo una fiorente attivita estrattiva di materiale come ferro ed argento,
con il conseguente sviluppo di attivita ad esse legate, quali la lavorazione del ferro in chiavi tramite magli azionati da
numerosi corsi d'acqua che attraversavano il territorio comunale.

Lo sfruttamento di questa potenzialitd mise questa piccola valle al centro delle mire delle signorie dei Torriani e dei
Visconti per poi continuare con l'arrivo della Serenissima.

Il XX secolo vide la progressiva chiusura delle miniere, che diedero inizio ad un lento processo di spopolamento.
Questo venne parzialmente attenuato dallo sviluppo turistico che ha dato nuovo impulso all'economia locale, aiutata
anche dal rilancio dei prodotti tipici locali, in particolare nelllambito caseario.

Programma

Mattino : ore 9,30 - Visita al Mulino , Maglio, Peste (funzionanti ad acqua) e Antica Fucina
nei pressi del torrente Stabina e del ponte medioevale.
a seguire  Passeggiata e visita alle vecchie miniere in localita "Frer" (con la guida Nazzareno).
al rientro Visita alla chiesetta di S.Antonio Abate (1367) alla Torre.
Visita alla CA' di BRAM una delle case piu antiche di Valtorta.

ore 13,00 - Pranzo
Pomeriggio : ore 14,00 - Visita alla Segheria funzionante ad acqua.

Visita alla sede principale del Museo Civico Etnografico A.V.B.
Visita alle teche con proiezione filmato di Valtorta.

Costi: € 3,00 a persona compreso di guida ed ingresso al Museo con opuscolo in omaggio.

RESPONSABILITA'
° | soci in regola con il tesseramento sono automaticamente assicurati durante qualsiasi attivita programmata dalla Sottosezione.
| non soci, o i soci non in regola con il tesseramento, sono assicurabili a parte, previo versamento di volta in volta della quotaassicurativa per la
singola gita. A tale proposito & necessario che i non soci, ed i soci non in regola con il rinnovo della tessera, faccianopresente la loro situazione all'atto
dell'iscrizione alla gita, provvedendo a fornire i loro dati e pagare la quota associativa per la singola gita.
°Al momento dell'iscrizione alla gita si considera tacita I'idoneita fisica del partecipante, il quale dichiara espressamente di esserein regola con gli
ordinamenti previsti per sostenere attivita fisica.
°L'escursionistica € consapevole, tramite le indic azioni dellla locandina esposta in bacheca, delle caratteristiche e delle difficolta tecniche
dell'escursione e di possedere i requisiti fisici idonei a parteciparvi in modo autonomo non necessitando di alcuna forma di accompagnamento.



